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AUTOEXAMEN DE MAMA

Los maestros dejaron en alto el nombre del Valle en los V Juegos Deportivos Nacionales del Magisterio.

'PROFES’ DEL VALLE CAMPEONES EN
LA FIESTA DEPORTIVA DEL MAGISTERIO

Los Juegos Deportivos Nacionales del Magisterio
tienen campedn. Directivos docentes, maestrosy
administrativos se alzaron con el trofeo de esta
fiesta deportiva y ratificaron por qué el Valle del
Caucaesunaregion deportiva.

La Seleccién Valle, conformada por 44 docentes
deportistas de las instituciones educativas del
departamento, seis entrenadores, fisioterapeuta,
delegado de Fecode y Jefe de Misidn, logré un total
de 62 medallas, de ellas, 24 de oro, 18 de plata y 20
de bronce, en las disciplinas individuales de ajedrez,
atletismo y natacion. En la medalleria general le
siguio la delegacion de Tolima con 38 preseas.

Un triunfo que celebra la gobernadora Clara Luz
Roldan al destacar a los maestros deportistas que son
ejemplo “para nuestros nifios, vallecaucanos que son
fundamentales en su formacion y una inspiracion para
sus estudiantes. Toda nuestra admiracion”.

En cinco dias de competencia la jerarquia
vallecaucana se hizo sentir, sefala la secretaria
Departamental de Educacién, Ana Janneth Ibarra,
al felicitar a los docentes que se destacaron entre
1.450 deportistas, “ellos lograron alcanzar el primer
puesto en estas justas deportivas, ratificando una vez
mas que somos un 'Valle Invencible”.

Integracionregional

Propiciar estos espacios de intercambio deportivo
y de encuentro entre el personal docente de los 32
departamentos de Colombia y Bogota Distrito
Capital es un gran aporte al bienestar laboral, la
salud mentalyfisicadelos docentes.

Los Juegos Nacionales Deportivos del Magisterio
se realizaron gracias a una alianza
interinstitucional entre el Ministerio de Educacion
Nacional, el Ministerio del Deporte y la Federacion
Colombiana de Trabajadores, Fecode.
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La delegacion del Valle se alzé con 62 medallas en las disciplinas
individuales de ajedrez, atletismo y natacion.
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910 emprendedores y microempresarios de 18 comunas de Cali se
veran beneficiados con esta nueva convocatoria.

Del 1 y al 30 de noviembre microempresarios y
emprendedores de la regidn podran postularse a las
nuevas convocatorias Valle INN con enfoque diferencial,
através de las cuales la Gobernacidn del Valle entregara
herramientas, equipos, insumos y materias primas para
fortalecer 3.706 unidades productivas y generar 14 mil
nuevos empleos directos e indirectos.

Son 12 convocatorias entre las que se encuentran Valle
INN Comunas Cali, Valle INN Corregimientos, Valle INN
Civismo, Valle INN Medios, Valle INN Constructores,
Valle INN Tech, Valle INN Jévenes Buenaventura, Valle
INN Platoneras, Valle INN Victimas, Valle INN Barberosy
Valle INN Mascotas. Ademas, los municipios de Guacari,
Vijes, Cartago y El Cairo, se sumaran a Valle INN
Municipios.

cComoinscribirse?
Las inscripciones se realizaran a través de la plataforma

SIGESI, en:
http://sigesi.valledelcauca.gov.co,

| ToTAL EMPLEOS
CONVOCATORIAS VALOR Al | e
INDIRECTOS
MUNICIPIOS $9.000.000.000 |  1.461 | 5.846
| COMUNAS CALI (FASE 3) $7.474.170.162 | 910 3.640
CORREGIMIENTOS CALI $3,750.000.000 450 1.800
MEDIOS | $1.000.000.000 | 90 360
civisMO | $1.000.000.000 60 240
| MASCOTAS | $300.000.000 28 112
vicTIMAS | s1.000000000 | 122 488
| JOVENES BUENAVENTURA | $1.000.000.000 205 | 820
' BARBEROS | $600.000.000 200 400
TECH | $250.000.000 40 80
| CONSTRUCTOR | $150.000.000 20 40
 PLATONERAS BUENAVENTURA $150.000.000 124 248
_ $25.674.170.162 3.710 14.074
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ADULTORIZADO

Por: Carlos Alberto Moya

Recuerdo con claridad al despertar cuando era
nino, como las mariposas del asombro y la
ternura, revoloteaban placidamente no solo en
mi habitacién, sino en mi propio corazén.

Bastaban tan solo un pufnado de minutos para
que la palabra amigo, brotara con fluidez. Los
insultos pasaban con un suave aleteo por mis
orejas y se perdian placidamente en medio de
las risas. Buscaba la aventura no solo para
vivirla, sino para convertirlaenun estilo de vida.

Los ADJETIVOS no existian y era dificil para mi
comprender las diferencias creadas por los adultos.

Pero poco a poco EL MIEDO comenzd a
acompafnar mis pasos y decisiones...y el nino fue
creciendo mientras ADULTORIZABA su
existencia. Y pase de la autenticidad a ver un
mundo adulterado.

Hoy a ese nifio le ofrezco disculpas por
inmovilizar su locura, por limitar su libertad y
por lasveces que he respondido con miedo ante
la vida. Y le hago la promesa de permitir que
sonria, abrace, corray juegue mas... de ser mas
nifo y menos adulto, de excluir muchos
deberias y de caminar con mayor fluidez, de
disfrutar mas a las mascotas, de tener menos
proyectos y mas vivencias y de entregar amor a
borbotones. Y DE ACOMPANARME SIEMPRE
DEL VALOR.

Para ti HOY y SIEMPRE un
jABRAZO TOTAL!

JUBILADOS DEL DEPARTAMENTO RECIBIERON CAPACITACION

Con la participacion de cerca de 70 jubilados del
departamento y representantes de las asociaciones que les
agrupan se cumplié el pasado 20 de octubre la capacitacién
sobre compartibilidad pensional donde asistieron
funcionarios de Colpensiones que explicaron el proceso de
inclusion en la ndmina de esta entidad.

Ricardo Yate Villegas, subdirector de Gestion Humana
sefialé que en este espacio se dio respuesta a cada una
de las inquietudes presentadas, sin embargo los
jubilados que aun tengan dudas acerca del proceso de
Compartibilidad Pensional pueden escribir
directamente al pasivo pensional o dirigirse a las
ventanillas ubicadas en el semisétano de la Gobernacién
y en el cubiculo 13 de atencion al ciudadano.

Ademas de las capacitaciones se vienen
implementando  servicios electronicos para la
prestacién de un mejor servicio a los jubilados del
departamento, dentro de los cuales se encuentra el
servicio de descarga de comprobantes de pago de
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némina en https://tabulados.valledelcauca.gov.co/ y el
servicio de solicitudes de certificados de némina por
correo electrénico: https://youtu.be/758VHIWHHFw.

Mayores Informes:

correo electronico:pasivopensional@valledelcauca.gov.co
Teléfono: 6200000 ext. 2106

Capacitaciones sobre diferentes temas a los jubilados del departamento
viene realizando el Programa de Pasivo Pensional.
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RECURSOS PARA
HOSPITALES

Recursos por mas de $22 mil millones inyectara

la Gobernacion del Valle a la red publica
hospitalaria para aliviar la dificil situacion
financiera que enfrentan las instituciones de
salud. Los hospitales 'lsaias Duarte Cancino’,

'Mario Correa Rengifo’, Psiquiatrico Universitario

del Valle y el 'Evaristo Garcia', fueron los
primeros en recibir estos recursos.

'MODELOS

SOMOS TODOS'

Esta iniciativa apoyada por el Gobierno
departamental busca visibilizar el talento de las
comunidades afrodescendientes, personas con
discapacidady ciudadanos qué diariamente por
medio de su labof, aportan ala construccion de
una mejor region. E| evento central se realizara

el4y5de noviembre en el Bulevar del Rioy

contara con una feria culturaly gastronomica,
ademas de artistas invitados.
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TREN DE GERCANIAS
DEL VALLE

El Tren de Cercanias del Valle ya cuenta con la
Autoridad Regional de Transporte y el Ente
Gestor Regional, Sitren Gran Valle, organismos
necesarios para el avance de este importante
proyecto de infraestructura. La gobernadora
Clara Luz Roldan presidio la firma protocolaria
de los estatutos para la creacion del Ente Gestor.
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TRAMITES EN LINEA CON LA UESVALLE

Para facilitar el acceso a los ciudadanos al portafolio de
servicios que brinda la Unidad Ejecutora de
Saneamiento del Valle del Cauca- UESVALLE, la entidad
dispone de 13 tramites institucionales los cuales podra
realizar através del portal web:

www.uesvalle.gov.co.

En la pestafia de Atencién y Servicios a la Ciudadania
puede verificar todos los tramites disponibles,
diligenciar formularios, enviar documentos
electronicosy realizar el pago de estampillas en linea.

Cabe destacar que, entre los tramites en linea mas
requeridos, se encuentran lalicencia para prestacién de
servicios en seguridad y salud en el trabajo de persona
natural o persona juridica, solicitud de apertura o
traslado de droguerias o farmacias, licencia de practicas
meédicas para el uso de equipos generadores de
radiaciénionizantey certificado laboral.

--------------
___________
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Diferentes jornadas de sensibilizacion realiza el Comité para prevenir
este delito. La ultima fue la realizada en la Oficina de Pasaportes,

AUTOEXAMEN DE MAMA

La Secretaria Departamental de Salud invita a
funcionarios de la Gobernaciéon del Valle del Cauca a
conmemorar el Dia Internacional de Lucha contra el

:COMO CUIDARTE?
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~Con las manos en la Palpa tu seno haciendo
cintura, observa cambios pequenos circulos en la

en la piel y el tamaro de direccion de las manecillas
los senos del reloj

Examina también con los
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Atencion y servicios a la ciudadania se pueden realizar a traves
de la ventanilla unica virtual.

AUDIENCIA PUBLICA DE LA LUCHA GONTRA LA TRATA DE PERSONAS

La Secretaria de Convivencia y Seguridad Ciudadana, asi
como otras dependencias de la Gobernacién y entidades
externas agrupadas en el Comité de Trata de Personas
realizaran en la ultima semana de noviembre una audiencia
publica con la comunidad, instituciones y entes de control,
gue podran participar en el disefio de estrategias tendientes
a erradicacidn de este delito en el departamento.

Nora Elena Vacca Barona, secretaria técnica del comité,
sefialé que se convoco a los secretarios de Gobierno de
los municipios para que revisen el funcionamiento de
los comités locales y sus diagndsticos frente a la lucha
contra el delito de trata de personas.

Hacen parte del Comité las secretarias de Salud,
Educacion, Paz Territorial, Desarrollo Social y
participaciéon, Mujer, Equidad de Género y Diversidad
Sexual de la Gobernacion, asi como el ICBF, Policia
Metropolitana y Policia Valle, Ejército Nacional, Fuerza
Aérea, Fiscalia Regionaly Migracién Colombia.

Cancer de Mama y hace un llamado a la poblacién a
realizar el autoexamen como una medida para detectar
a tiempo la enfermedad.

SINTOMAS

T —

Fluidos Bultos internos L Bultos externos
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ECOTURISMO EN LA RUTA DE LA PIANGUA

La Ruta de la Piangua mas que un extraordinario
programa turistico de enfoque étnico con las
comunidades afro de la costa del Pacifico de nuestro
Valle Invencible, es una singular propuesta vivencial que,
sin abandonar el propdsito de entretenimiento, incluye
en su practica elementos ecolégicos, socialesy culturales.

La Ruta de la Piangua, en busca de este molusco, similar
a la ostra, utilizado en platos tipicos, es una novedosa
oferta de turismo de aventura que comprende
senderismo, gastronomia autdctona, comercializacion
de artesanias, conservacion de las costumbres
ancestrales, preservacion y divulgacion de la cultura,
danza y musica, una experiencia unica.

La experiencia de recoleccion empieza, si la marea esta
baja, se inicia al salir en canoa del muelle hasta los
manglares donde vive el molusco enterrado entre las

N
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raices. El visitante, previamente dotado de botas
pantaneras y guantes, comienza el aprendizaje de
busqueda y recoleccion de piangua orientado por las
mujeres que leacompanan.

Los parques naturales Urumba, La Sierpey el Distrito de
Manejo Integrado de la isla La Plata, territorios de
Buenaventura son los escenarios de esta propuesta
turistica. Cientos de visitantes provenientes de Europa,
Estados Unidos y del interior del pais visitan cada afio
esta zona para vivir esta incomparable experiencia, por
demas muy econdmica.

Otras actividades que el visitante puede realizar
durante su estadia son navegar en kayak, bucear con
snorkel en las piscinas naturales Tres Marias o las
playas de Chucheros y Juan de Dios. También,
dependiendo de la opcidon elegida por el grupo de
turistas es posible visitar las cascadas de La Sierpe y la
cascada Ostional. Este es senderismo de naturaleza y
conocimiento, orientado por guias expertos a través de
verdes lugares magicos en una experiencia unica de
apropiacion sensorial del ambiente de este maravilloso
bosque humedo tropical.

iViajate el Valle !
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BIBLIOTEGA DEPARTAMENTAL

x U" Festwa| de T
CHARLA ‘GEMENTERIO CENTRAL DE CALI teatrode hteres

PATRIMONIO CULTURAL DE LA GIUDAD' RU Qu '1' A U LASCO”
ORIENTA: RICARDO HINGAPE,  BELaSHRT
DIRECTOR CITCE UNIVERSIDAD DEL VALLE

AUDITORIO 'JORGE [SAAGS'

OCT. 26 - 2022 5:00 P.M.

CONCIERTO BIG BAND,
MUSICA Afi0S 60
DIRIGE EDGAR GALLEGO

AUDITORIO 'DIEGO GARCES GIRALDO!

OCT. - 27 - 2022 7:00 P.M.

p Pdeoctibre Un ree CUEntro Con

_, . )
GONCIERTO DE JAZZ BURY R e | LA IMAGINACION
DIRIGE STEPHEN BRADBURY ‘ |

Crganiza Apoya
.
) -
'(‘:?i;- TITIRINDEEA Eg ﬁ MINISTERIO DE CULTURA
e

AUDITORIO 'DIEGO GARCES GIRALDO'

SABADOS A LA VALENCIANA

0CT. 29 - 2022 6:00 P.M. EL TURNO
BELLAS ARTES SALA “JULIO VALENCIA
BEETHOVEN 7:30
CONCIERTO DE MAESTROS 0GT-28 -2022 9:30 PM.

ENTRADA LIBRE

CONSERVATORIO ‘ANTONIO MARIA VALENCIA'
SALA BEETHOVEN BELLAS ARTES

SABADOS A LA VALENCIANA
LOS CUADROS DEL PROGRESO

OCT.- 26 - 2022 7:00 P.M. ENTRADA LIBRE

CONCIERTO DE HALLOWEEN
BANDA DEPARTAMENTAL SALA JULIO VALENGIA
SALA BEETHOVEN BELLAS ARTES 08T~ 99 - 2099 300 Pl
OCT. 27 - 2022 7:00 P.M. ENTRADA LIBRE ENTRADA LIBRE
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Conectados = LUNES A DOMINGO 4 EMISIONES:
Vale, VEANUS CANAL REGIONAL TELEPACIFIBO 1:30 PM.

9:05 PM.
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